MINISTERE
o e nee  ENSEIGNEMENT OPTIONNEL :
HIPPOLOGIE - EQUITATION V&7 >'AZuk
A destination des filieres générales, professionnelles
et technologiques

Les objectifs:
e développer les habiletés equestres des cavaliers
e s’initier et approfondir ses connaissances du cheval et de son
environnement, en particulier en hippologie et zootechnie

Les compeétences développées :

- pratique de l'equitation / passage de galops

- connaissances fines de l'lanimal et de son environnement
- responsabilite et affirmation de soi

Exemples d'activités

Hunter Pony-Games Equifun Soin aux
parcours apprentissage des parcours chevaux
d'obstacles en techniques equestre chronometre
harmonie en collectif

Je découvre l'option en vidéo :

Modalités pratiques :

- évaluation en contréle continu pour le baccalauréat
- 3h / semaine

- encadrants : professeurs EPS

- centre equestre partenaire a Nice



https://www.youtube.com/watch?v=slo2F5ozxPA

